Espoon Pitkd- ja Lippajarven kalojen eloho
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1. Tausta

Suomen sisivesien petokalojen korkeat elohopeapitois
tosuositukset ovat heréttineet keskustelua viime vuos
jen elohopeapitoisuudet ovat kalojen kidytolle asetetty
dan suositeltu kdyttéraja on 1,0 mg/kg ja ahvenelle 0|
normidirektiiviehdotuksessa jarven hyville ekologisellg
raja on ainpastaan 0,20-0,25 mg/kg {Verta ym. 2010}, j¢
jarviylankod on esimerkki alueesta, jossa kalojen elohops
2010). Pitoisuuksien kasvu tilld alueella johtuu eloho
2007) sekd myos epasuorasti happamoitumisesta, j
rikastumista ravintoverkossa (Watras ym. 2006).

Tassa selvityksessa perehdytddn Espoossa sijaitsevien,
ven kalojen elohopeapitoisuuksiin. Molemmat jarvet o
. savisamea (Salo & Paloméki 2006 ja ympéristohallinno
toisuuksia on tutkitiu melko kattavasti. Eteldrannikko
Vaikka alue on kohdannut Suomen suurimman elohop
ei juurikaan ole mitattu lukuunottamatta meneilldén ol
jarviylangolia.

2. Aineisto ja menetelmat

Selvitystd varten hankittiin sekd Pitk3- ettd Lippajarvelt
Osa naytteistd saatiin hoitokalastussaaliin joukosta, m
kallisten virkistys- ja kotitarvekalastajien toimesta. Nayt
toa varten. Laboratoriossa kalojen pituus, paino ja sul

]

peapitoisuudet vuonna 2011

uudet ja nilden seurauksena asetetut ravin-
ina. Suomessa on useita alueita, joissa kalo-
tia suositusrajoja korkeampia. Hauelle nyky-
.5 mg/kg tuorepainoa kohti. Uudessa laatu-
2 tilalle esitetty ahvenen elohopeapitoisuus-
vka ylittyy todella monissa jdrvissd, Nuuksion
rapitoisuudet ovat korkeita (Malinen & Laine
ean suuresta ilmalaskeumasta (Munthe ym.
ka voi monin tavoin kiihdyttdd elohopean

aivan erityyppisten Pitkdjarven ja Lippajar-
vat reheviid ja varsinkin Pitkdjarvi on hieman
n Hertta-tietokanta). Suomessa elohopeapi-
, erityisesti Uusimaa on kuitenkin poikkeus.
ealaskeuman, kalojen elohopeapitoisuuksia
avaa tutkimusta Nuuksiossa ja Pohjan-Kiskon

a viisi erikokoista haukea, ahventa ja kuhaa.
itta osa jouduttiin pyytamaan verkoilla pai-
ekalat pakastettiin my6hemp3a ndytteenot-
kupuoli kirjattiin ylos, jonka jalkeen otettiin

lihaspala elohopeapitoisuuden maarittdmistd varten. Ngyte jaettiin kahdeksi tai kolmeksi rinnakkai-
seksi ndytteeksi, jotka olivat painoltaan 0,1 - 0,2 g (tuorepaino}. Naytteiden kokonaiselohopeapi-

toisuus madritettiin atomiabsorptioon perustuvalla eloj
Kalamaarityksissa riittdd kdytdnndssa kokonaiselohope
sisditdmad elohopea on tyypillisesti miltei yksinomaan i
peata. Jatkossa esitettivit tulokset perustuvat rinnakk
kiarvoihin.

opea-analysaattorilla (Milestone DMA 80).
apitoisuuden madrittiminen, koska kalojen
hmisille ja eldimille haitallista metyylieloho-
aisten eiohopeamééﬁtysten naytteiden kes-




3. Tulokset ja niiden tarkastelu

Kaikkien analysoitujen kalojen elohopeapitoisuudet
nempid (kuvat 1-3). Suurin pitoisuus havaittiin Pitkdj

:

painaneessa hauessa, mutta sekin off vdin 0;73 mg/kg

livat kiyidlle asetettuja suositusrajoja pie-
rven aineiston suurimmassa kalassa, 4,9 kg
Keskimidrin pitoisuudet olivat suurimmat

juuri Pitkdjarven hauissa, toiseksi suurimmat Pitkdjarven ahvenissa ja kolmanneksi suurimmat Lip-

pajérven hauissa (taulukko 1). Rinnakkaisten médrity

Koska elohopeapitoisuus kasvaa kalan koon kasvaessa

layhteistin tai saaliin kokojakaumaa pienen otoskokoon

cten viliset erot olivat pienid (taulukko 2).
eikd naytteiden voida katsoa edustavan ka-
takia, voidaan taulukossa 1 esitettyjd arvoja
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pitad ainoastaan suuntaa antavina. Jarvien ja lajien valista vertailua tehtdessd tulisi aina verrata

suunnilieen samankokoisten kalojen pitoisuuksia. Joka

sin pienia ja Lippajirven kaloissa ndyttaisi olevan vield

tapauksessa elohopeapitoisuudet olivat var-
vihemmin elohopeata kuin Pitkajdrven ka-

loissa.

1 -
B O Pitkajarvi
'ié‘a 1 A Lippajarvi O
E]
3 0,5 1
2
8 A
e
b CA
T O

o X A
0 A
20 40 60 80 100
Pituus{cm} :

Kuva 1. Hauen elohopeapitoisuus tuorepainoa kohti Pit
esitettynd.
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Kuva 2. Ahvenen elchopeapitoisuus tuorepainoa kohti

suhteen esitettyna.

itk3- ja Lippajarvessd kalan pituuden
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Kuva 3. Kuhan elohopeapitoisuus tuorepainoa kohti Pitké- ja Lippajérvessd kalan pituuden suhteen

esitettyna.

Taulukko 1. Espoon Pitks- ja Lippajdrven naytekalojen keskimaardiset elohopeapitoisuudet (mg/kg

tuorepainoa kohti) sekd minimi- ja maksimipitoisuudet.

Pitkdjdrvi Lippajdrvi

keskiarve minimi  maksimi keskiarvo |minimi maksimi
hauki 0,29 0,15 0,73 0,19 0,06 0,37
ahven 0,22 0,17 0,29 0,13 - 0,07 0,18
kuha 0,18 0,13 0,21 0,10 0,07 0,12

Havaitut elohopeapitoisuudet olivat todella pienid verratt
happamoituneiden jarvien kalojen pitoisuuksiin, Esimerkik:
suus oli Pitkd- ja Lippajdrven aineistossa keskimaarin 0,2 n
vaihteli 1,0 ja 2,5 mg/kg vililla (Malinen & Laine 2010). Va
madriinen elohopeapitoisuus oli Pitk3- ja Lippajdrvelld alle
teli valilld 0,5-1,0 mg/kg. Laajemmassakin vertailussa Pitka-

una varsin lEhelld sijaitsevan Nuuksion
si 60 cm pituisen hauen elohopeapitoi-
ng/kg, kun Nuuksion tutkimusjarvilla se

staavasti 20 cm pituisen ahvenen keski-

0,2 mg/kg, kun taas Nuuksiossa se vaih-
ja Lippajarven kalat pérjadvat hyvin; pi-

toisuudet ovat seivisti pienempia kuin Suomessa keskimag

rin {Munthe ym. 2007). Pitka- ja Lippa-

jarven ahvenaineistossa 20 cm pituisen ahvenen keskimadrdinen elohopeapitoisuus on liheila ns.
taustapitoisuutta 0,18 mg/kg, eikil laatunormikaan 0,20 mg/kg néyta ylittyvan (Verta ym. 2010).

Reheviss3 ja savisameissa jarvissa kalojen elohopeapitoisuudet ovat tyypillisesti pienid. Lisaksi Pitka-
ja Lippajarven kalojen elohopeapitoisuus on saattanut entisestddnkin laskea tehokalastuksen ansi-
osta, jonka on ainakin joissain jirvissa havaittu laskeneen elohopeapitoisuuksia (tivonen 1988).
Myds molemmilla jarvilld toteutettu kesdaikainen hapetus saattaa pienentdd kalojen elohopeapi-
toisuuksia. Elohopean metyloituminen kerddntyvdan muotoon nimittdin tehostuy, jos alusveden

kesiaikainen happitilanne on heikko (Rask ym. 2010).



4. johtopdatokset
Espoon Pitkd- ja Lippajarven haukien, ahventen ja kuhien keskimdgriiset elohopeapitoisuudet ovat
varsin alhaisia ja nykyisten suositusrajojen mukaan niitd voi hyvin kayttda ihmisravinnoksi.

Taulukke 2. Analysoitujen ndytekalojen perustiedotja madritystulokset {mg/kg elohopeata marka-
painoa kohti).

Laji Jarvi Pituus  Paino  Suku- ‘ Hg-pit Hg-pit. Hg-pit. Hg-pit.
{cm) g) puoh - (L.maar.) (2.m3dr) (3.madr.) keskiarvo
hauki Pitkajarvi 39,6 384 naaras 0,15241 0,14856 3,15
hatski Pitkdjarvi 874 4890 naaras 0,7265 0,72698 c73
hauki Pitkajarvi 53,9 1177 naaras 0,20477 0,19945 0,20
hauki Pitkdjarvi 47,0 867 naaras 0,16664 0,16448 0,17
hauki Pitkdjarvi 63,0 1813 naaras 0,22162 0,22605 0,22
hauki Lippajarvi 85,1 4696 naaras 0,37295 0,37501 0,37
hauki Lippajdrvi 64,8 1925 naaras 0,24089 0,23469 0,24
hauki Lippajarvi 59,2 1500 naaras 0,13172 0,12663 . 0,13
hauki Lippajarvi 47,1 685 koiras 0,15407 0,15514 0,15
hauki Lippajdrvi 37,7 368 naaras 0,05777 0,05618 0,06
ahven  Pitkdjarvi 18,7 83 naaras 0,18571 0,18937 0,19
ahven Pitkajarvi 19,6 93 naaras 0,171 0,16138 0,17
ahven  Pitkdjarvi 27,3 238 naaras 0,22885  0,22319 0,23
ahven Pitkajarvi 23,8 149 naaras 0,28883 0,29099 0,29
ahven Pitkdjarvi 25,9 239 naaras 0,22815 0,23626 0,23
ahven Lippajarvi 22,7 189 naaras 0,17627 0,19316 0,18
ahven Lippajarvi 23,2 198 naaras 0,16136 0,15813 0,16
ahven  Lippajarvi 20,6 141 naaras 0,07224 0,07157 0,07
ahven Lippajarvi 194 103 naaras 0,12906 0,13124 0,13
ahven Lippajdrvi 16,2 62 koiras 0,00887 0,096 0,10
kuha pitkdjarvi 42,7 690 tunnistam 0,17631 0,18428 0,18
kuha Pitkajarvi 46,7 869 tunnistam 0,20617 0,21274 0,21
kuha Pitkdjarvi 33,7 308 tunnistam 0,17586 . 0,1737  0,1697 0,17
kuha Pitkajdrvi 39,0 496 naaras 0,20063 0,196 0,2082 0,20
kuha Pitkdjarvi 32,6 278 tunnistam 0,12741 0,12416 0,13
kuha Lippajarvi 46,7 1058 koiras 0,13003 0,11901 0,12
kuha Lippajarvi 41,3 625 koiras 0,11481 0,11457 0,11
kuha Lippajarvi 33,7 362 koiras 0,09349 0,09007 0,09
kuha Lippajarvi 33,1 335 koiras 0,07538 0,08061 0,08
kuha  Lippajarvi 29,6 224 koiras 0,06899 0,06525 0,07
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Poikas istutukset:

1974 Karppi 450 kpl 824 mk
1976 * " 220 * 150 mk
n v ganditaimen 150 " 268 mk
1076 Ankerias 3700™ 2021 mk

1977 Hauki 1250" 416 mk
" % Kuha 1000" 531 mk
1978 " " 3150" 1548 mk
1979 Plankisiika 2000 " 620 mk
“ " Karppi 250 " 731 mk
1980 Kuha 600 " 258 mk

1981 Peletsilka 3000 " 1101 mk
1982 Planktsikka 5000" 1250 mk
1983 Ei istutuksia

1984 Plankisika 5400 " 1480 mk

" " Hauki 1500 * 605 mk
1085 " " 6000 " 3740 mk
" » Emolahnoja 300 " 280 mk
1986 Hauki 2500 * 1650 m
1987 " " . 5500 " 2695 m

1988 Ei tehty istutuksia

1989 Peletsiika 1880 " 1204 mk

" " Kuha - 4780 " 3450 m
1990 Ei tehty istutuksia

1991 Plankisiika 3850 " 3303 m
1992-2004 valiset tiedot jossakin ?
2005 Plankisiika 350 " 7,0 kg,

keskipaino 20,0g pituus 140 mm.

2006 Karppi - 300 kpl ,keskip 300g
keskipituus 250 mm.

2008 Karppi 150 kpl ,keskipaino 200g
keskipituus 200 mm. '

2009 Kuha 2425 kpl keskipituus 80 m
8,0 kg.
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